
収入予定表
（「60代から始めるマネー＆ライフプラン」 P15 より）

＜記入例＞夫婦の場合 （年額：万円）

夫 妻 夫 妻 夫 妻 夫 妻

60歳 56歳 240 60 300

61歳 57歳 240 60 300

62歳 58歳 240 60 300

63歳 59歳 140 60 200

64歳 60歳 140 60 200

65歳 61歳 220 70 60 10 360

（年額：万円）
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その他
(　　　　　　)

合計
年齢 年金 給与等

年齢 その他
(長男の仕送り)

年金 給与等 生命保険等

生命保険等 その他
(　　　　　　)


